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VIZITA INALT PREASFINTITULUI MITROPOLIT TEOFAN
LA PAROHIA NOASTRA

Duminica 22 februarie 2009 a fost o zi

Munteanu, si Daniel Tarnauceanu. In dru-

istoricd, memorabila pentru parohia noastra | [ mul spre biserica si apoi pani la intrarrea

pentru ca in aceasta zi, noul
nostru ierarh, Inalt Prea-
sfintitul Mitropolit Teofan al
Moldovei si Bucovinei, dupa
obiceiul indatinat in Bise-
rica, a facut o vizitd cano-
-nicd pentru a aduce Sfantul
Antimis si a-1 aseza pe Sfan-
tul Altar. Inalt Preasfintia Sa
a fost insotit de P. C. Pro-
topop Constantin Andrei si
de P.Cuv. Ierom. Hrisostom
Radasanu.

Un numar foarte
mare de credinciosi au dorit
sa fie prezenti la acest mo-
ment sarbatoresc  si sa-l
astepte cu multa dragoste pe
intai Statitorul Mitropoliei
Moldovei si Bucovinei. Asa cum este obi-
ceiul, la intrarea 1n curtea bisericii, Parintele
Mitropolit Teofan a fost primit cu paine si
sare de catre epitropii bisericii Paul Lefter
si Costel Dumitru. Ei au urat bun venit in
parohia noastra din partea tuturor credin-
ciosilor. Apoi I.P.S. Mitropolit a fost intan-
pinat de slujitorii bisericii noastre preotii
Mircea Stoleriu, Adrian Dinu , Ian Car-
-ciuleanu si de preotii invitati: Florin

in Sf. Altar I.P.S.Mitro-
polit a binecuvantat
multimea si a primit, ca
semn al bucuriei si
dragostei brate de flori.
Apoi a continuat slujba
vecerniei, timp in care,
Parintele Mitropolit a
asezat Sf. Antimis pe
altar.

La sfarsitul vecerniei
[.P.S. Mitropolit a spus
intre altele:,, Am inteles
din partea parintelui
paroh ca suntem la
sfarsitul vecerniei,  si
m-am bucurat pentru
aceasta. In general cre-
-dinciosii sunt obisnuiti
sd participe la slujba Utreniei si a Sf.
Liturghii duminica dimineata. De-a lungul
anilor s-a pierdut intru catva in constiinta
crestina locul vecerniei , care altadata era
inseparabild de slujba de a doua zi. Par-
ticiparea noastra la Liturghie in zilele de
sarbatoare trebuie sa fie precedata de par-
ticiparea noastra si la Vecernie. Vecernia
a fost randuita sa pregateasca pe om pen-
tru a doua zi, pentru ca Liturghia de du-




minica e intalnirea noastrd cu Dumnezeu. Si||Dumnezeu a binecuvantat Iasul si Moldova
pentru aceastd intalnire te peregatesti de cu| [cu atatea manastiri i biserici incat pentru o
singurd  persoand
sunt necesari cativa
ani buni ca sa poti
trece sa slujesti 1n
fiecare sfanta bise-
ricd $i manastire.
Ma bucur ca impre-
und cu dumnea-
voastra am avut
prilejul sa particip
la sfarsitul  ve-
cerniei §i sd ma
bucur de darul flo-
: rilor i inimilor
dumneavoastra. Le iau se le duc acolo, si
inima si florile si le asez la picioarele Sfintei
Parasccheva in numele dumneavoastra.*

seard . Imi spuneau niste preoti si credinciosi
din Grecia : sambata dupd masa de pranz nu
mai mananca nimic, inchid televizorul, seara
merg la
vecernie,
si noaptea
de sam- &
bata spre |4}
duminica
sa fie mai
linigtita,
pentrucda
doua  zi
mergem la
biserica.

Si trebuie
sa fim
pregatiti
pentru
marea intalnirea cu Domnul Hristos. De aceea | [ La sfarsit parintele paroh Mircea Stoleriu a
ma bucur ci parintele mi-a spus ci s-a facut| [multumit Inalt Preasfintitului Parinte Teofan
vecernia §i ca acum sunteti la sfarsitul ve-||pentru marea bucurie ce a facut-o credin-
cerniei. ciosilor parohiei noastre prin vizita pastorala
HoAE si prin cuvantul de invatatura rostit si l-a in-
Eu sunt in trecere prin aceasta parte| | vitat pe I..P.S. Mitropolit Teofan si vina sa

de oras, vizitand patru biserici. Dorinta mea a| |oficieze i Sf. Liturghie in biserica noastra.
fost sa fi venit la Sfanta Liturghie, dar




ANTIMISUL

in conformitate cu canoanele Bisericii Ortodoxe, Sfantul Antimis este un obiect
liturgic fara de care nu se poate savarsi Sfanta Liturghie. Sfantul Antimis este ditr-o

bucatad panza cu dimensiunea 40/60 cm. pe care este reprezentatd punerea in mormant a
Domnului. Pe spatele aceste acestei bucati de panza este cusut un buzunarel 1in care se
afld o particica din moastele sfintilor mucenici . Aceasta este Incorporata intr-o bucatica
de ceara sfintita prin atingere, cu Sfantul si Marele Mir. Obiceiul de a coase o particica
din moastele martirilor in antimis (precum si includerea unei particele 1n piciorul sfintei
mese, la tarnosirea bisericii de catre arhiereu) e de asemenea foarte vechi, din timpurile in
care crestinii se adunau la mormintele martirilor de ziua proslavirii lor, cand pe lespedea
mormantului care adapostea sfintele moaste, care devenea altarul de jertfa se savarsea Sf.
Liturghie. Antimisul reprezinta jertfelnicul sau mormantul in care Mantuitorul s-a Ingropat
sau ieslea in care s-a nascut. Locul lui este pe Sfanta Masa si se foloseste exclusiv de preot
la savarsirea Dumnezeiestii Liturghii. Anti-mesion Insemana, in limba greaca ,,in loc de
masa”, el fiind folosit pentru a savarsi Liturghia, inca din primele veacuri crestine,

Pe vremea prigoanelor cand crestinii erau mereu urmariti, fugariti si torturati pana la
mucenicie in caz de nevoie, cand locul slujirii era descoperit, preotii puteau sa ia
in graba Sfintele Taine pe care le infasurau cu Antimisul si plecau undeva unde puteau sa




termine Sf. Liturghie si se impartaseau cu Sf. Trup si Sange al Mantuitorului. Uneori erau
prinsi si nu ezitau sa marturiseasca faptul ca sunt crestini si credinta lor in Hristos fiind
apoi ucisi in groaznice chinuri si batjocura.

Antimisele se schimba odata cu episcopii. Indata dupa instalare, noul episcop dis-
pune imprimarea noii serii de antimise. Antimisele sunt sfintite de catre episcop, destinate
nominal fiecarei biserici parohiale sau manastiresti si semnate, unul cate unul, cu propria sa
mana. Antimisul este documentul prin care episcopul autorizeaza oficierea Sfintei Liturghii
intr-o anume biserica. Dacd, pentru un motiv sau altul, episcopul isi retrage antimisul, in acea
biserica nu se mai poate sluji Liturghia, chiar daca biserica a fost sfintita. In schimb, daci tre-
buinta o cere, episcopul poate elibera antimisul chiar pentru o biserica inca nesfintita, pana
la terminarea picturii i a mobilierului.  Antimisul este un obiect mobil. La hramuri sau
sfintiri de biserici, cand numarul credinciosilor e foarte mare, cu mult peste capacitatea lo-
casului, Liturghia este oficiata afara, in aer liber, cu participarea unui mare sobor de preoti.
In acest caz, antimisul este straimutat la locul slujirii, pentru ca dupa aceea sa fie readus in
sfantul altar. In vreme de razboi, preotul militar primeste de la episcopul sdu un antimis pe
care va oficia Sfinta Liturghie in orice parte a cdmpului de lupta, oriunde o cer trebuintele
ostasilor . In astfel de circumstante, antimisul e spatiul concentrat al locaslui liturgic si,

4  caatare al Imparitiei Cerurilor. Pr. M .S..




DUMINICA LASATULUI SEC DE BRANZA,
A IZGONIRII LUI ADAM DIN RAI

MEDITATII EVANGHELICE

TEXTUL SFINTEI EVANGHELII

Ca de veti ierta oamenilor gresealele
lor, ierta-va §i voua Tatal vostru Cel ceresc;
Iar de nu veti ierta oamenilor gresealele lor,
nici Tatal vostru nu va va ierta gregealele voas-
tre. Cand postiti, nu fiti tristi ca fatarnicii; ca
ei isi smolesc fetele, ca sa se arate oamenilor
cd postesc. Adevarat grdiesc voud, si-au luat
plata lor. Tu insd, cdnd postesti, unge capul tau
§i fata ta o spald, ca sd nu te ardti oamenilor
cd postesti, ci Tatdalui tiu care este in ascuns, si
Tatal tau, Care vede in ascuns, iti va rasplati
tie. Nu va adunati comori pe pamadnt, unde
molia si rugina le strica si unde furii le sapa si
le fura. Ciadunati-va comoriin cer, unde nici
molia, nici rugina nu le strica, unde furii nu le
sapd si nu le fura. Cdci unde este comoara ta,
acolo va fi si inima ta. Mt.6.14-21.

Duminica lisatului sec de branza
Pr. ADRIAN DINU

Duminica premergatoare inceputului
Postului Mare se mai numeste si a lasatului sec
de branza sau a izgonirii lui Adam din rai nu
pentru cd ar aminti de vreo restrictie sau de vreo
lucrare oarecum uimitoare a lui Dumnezeu, ci
se face referire la starea cazuta pe care o avem
in fata Lui, aceea de oameni pacatosi si totodata
avand datoria de a fi fii sau de a ne Intoarce cu
tot dinadinsul la El.

Pericopa evanghelicd are in cuprinsul
ei trei idei principale care ne ajuta foarte mult la
intelegerea cu duhul a ceea ce urmeaza in viata
noastra de pana la Pastile Domnului: 40 de zile
de post, rugaciune si fapte bune. Aceste idei se
referda la trei dintre mijloacele de sporire

duhovniceasca: iertarea, postirea ca act religios
si raportarea la bunurile lumii.

1. ,,Daca veti ierta oamenilor...”.

Mai intai se cuvine sa lamurim cateva as-
pecte privitoare la iertare. Cea dintai cerere in
fata lui Dumnezeu pe care s-ar cuveni sa o aiba
fiecare credincios este aceea de a cere ca El sa-i
ierte pacatele. Mantuitorul Hristos ne spune in
primele versete ale acestei Evanghelii ca dacd nu
suntem pregatiti sa iertdm noi mai intai pe cei din
jur, atunci nici pe Domnul nu-L putem predis-
pune sa ne ierte. Faptul ca toti gresim este o re-
alitate, dar nu totdeauna nu constientizam ca
acest lucru se petrece si cu noi. Daca insa ne dam
seama cu umilintd de aceasta i punem mai mult
decat un simplu regret in inima noastra, atunci El
se va milostivi cu noi.

Crestinul trebuie sa ierte concret, re-
pede si total pe ai sdi daca vrea sd aiba o legatura
autentica cu Domnul, adica sa fie pe calea cea
buna. Sf. loan Gura de Aur spunea in acest sens:
,,Noi Ingine facem inceputul iertdrii noastre, noi
suntem stapanii judecatii noastre” (Omilii la
Matei, PSB 57, p. 254). lertarea este DAR de la
Dumnezeu, iar omul trebuie sa aiba contributia
lui la dobandirea ei pentru ca de viata de aici de
pe pamant depinde judecata Domnului si starea
de dincolo, in viata vesnica.

Un aspect la care se cuvine sa reflectam aici este
cantitatea si calitatea iertarii, adica pana unde sa
iertam? Raspunsul il aflam tot in Scripturd sau
tot in Invatatura Mantuitorului. Daca luam cateva
exemple din viata Lui observam ca Domnul a
legat iertarea de pocdinta. Exemplele cu femeia
pacatoasa (loan 3), apoi cu Petru cand El i-a
poruncit sa ierte de saptezeci de ori cate sapte
(Luca 17), cu fiul risipitor (Luca 15) si altele de
acest fel ne aratd ca noi suntem datori sa facem
din convingere lucrul iertarii, cu toata ardoarea




si fara conditii impuse altora.

Numai agsa vom fi din noi fii ai Parintelui
Ceresc.

2. ,,Cand postiti nu fiti trigti...”.
Din vorbele Mantuitorului se vede clar ca El
se refera la retinerea de la alimente. Noi in
Biserica accentuam adesea postirea spiritu-
ala, cu sufletul, postirea de pacate, dar iatd ca
in aceasta pericopa se precizeaza si nevoia de
abtinere de la amanca si a bea farda dis-
cernamant, fara masura.

Desi acest aspect poate avea ca-
-racter formal este totusi foarte important
pentru ca adesea postul spiritual nu se vede si
deci pana la a ajunge la masura acestui fel de
postire se cuvine sa incepem cu felul de
hranire a noastra. Mantuitorul nu propune
ceva absurd in a posti credinciosii, ci propune
bucuria salasluirii in felul de a fi al lui Dum-
nezeu: bucurie duhovniceasca, iertare, facere
de bine s.a.m.d.

Postul autentic este abtinerea de la
pacat. La fel de adevarat este insa si faptul ca
cine nu posteste de mancare — sau mai de-
graba cine nu se infraneaza de la bucate —
acela nu se poate infrana nici de la alte fapte.
Si tocmai 1n aceasta consta adevarata postire:
ca faptele noastre s nu mai fie rele, ci spre
slava Iui Dumnezeu. Se cuvine sa postim cu
faptele noastre, cu vorbele noastre, cu senti-
mentele si cu dorintele noastre. Domnul Hris-
tos condamna postul facut partial, cu
prefacatorie si putin calitativ.

Postul facut pentru avantaje este
post meschin sau de fapt este osanda in fata
Domnului. Résplata pentru postul facut cu
toata dragostea vine daca nu ne etalam vir-
tutile si credinta, ci dacd raimanem smeriti,
discreti si hotarati. ,,Sa postim cu inima, iar
nu cu fata” (Ioel 2, 13).

3. ,Nu va adunati comori pe
pamant...”. Raportarea omului la bunuri pre-
supune talcuirea mai multor aspecte ale vietii
noastre. Nu cred ca trebuie confundata pro-
fictatea cu comoara in sine.

Acumularea de bunuri in exces,
abuzul de lucruri si de bani aduc cu ele si per-
vertirea spirituala, pentru ca toate acestea se re-
alizeaza si in detrimentul saracilor.

Nimeni, niciodata nu poate spune ca
a adunat atatea in viata personald si, concomi-
tent, ca nu a auzit sau ca a vazut pe saracii din
lume. Ca si in cazul postului (spiritual, de man-
care, cu vorba, cu fapta etc.) se poate gresi si in
legatura cu cele materiale. Domnul nu con-
damnd procurarea celor necesare vietii
fiecaruia dintre noi.

Daca aceasta procurare aduce atat de
multe in viata unuia sau a altuia dintre noi si
acela nu tine cont si de realitatile lumii, atunci
bogatia lui devine ispita si pedeapsa in fata
Domnului.

Bunurile sunt trecatoare, iar oamenii
trebuie sa se considere doar administratori
vremelnici ai acestora. Dovada sta faptul ca pe
bogatul Zaheu, care-si castiga mai mult decat
existenta din practicarea meseriei lui de vames,
Hristos Domnul nu-1 condamna pentru cé avea
virtutea facerii de bine: Impartea la cei saraci,
iar atunci cand gresea dadea inapoi de patru ori
mai mult celui pagubit.

Apoi pe tanarul bogat, Hristos Dom-
nul I-a povatuit sa se lepede de averea sa pentru
ca-i simtise inima legatd de avere, ceea ce
Zaheu facuse deja, chiar daca toti cei din jur 1l
condamnau.

Concluzia Sfintei Evanghelii de
astdzi este aceasta: se cuvine sa traim frumos,
in Tmpacare cu toti cei din jurul nostru si in
cumpatare fada de bunurile acestei lumi, fie ca
au un caracter comunitar sau personal.

Aceasta se cheama desavarsire sau
drumul spre Hristos Fiul lui Dumnezeu Cel ce
ne daruieste viata. Dacd avem mintea sa
intelegem rosturile celor din jurul nostru sau cu
cele ce ne privesc in mod direct, atunci vom
avea si sufletul daruit lui Dumnezeu, iar aceasta
este implinirea chemarii noastre: sa fim cres-
tini!




UN MODEL DE
CUNOASTERE RATIONALA

Prof. Univ. Dr.Codrin Liviu Cutitaru

Am citit cu interes, recent, notele
facute de Andrei Plesu (in Dilema veche/nr.
262/2009, p.3) pe marginea unui interviu
televizat (vizionat la Berlin!) al filozofului
german Peter Sloterdijk, profesor la Univer-
sitatea din Karlsruhe. Sint macar trei motive
— observa cunoscutul intelectual german —
pentru care problema existentei lui Dum-
nezeu nu poate fi pusd la indoiald, nici
macar in planul strict rational, al cunoasterii
silogistice si al logicii deterministe.

Primul dintre ele il reprezinta
problema mortii. Comenteaza, succint,
Plesu afirmatiile 1lui Sloterdijk: ,,Ea
(moartea, n.m.) aduce, in constiinta
fiecaruia, masivitatea unui absolut in acelasi
timp indeniabil si inexplicabil. Evidenta de
necontestat si de neocolit, dar, totodata, mis-
ter etans.” Apoi, ar fi textele revelate, in
speta Biblia. Nu ai cum sa nu recunosti —
oricit de incremenit ai fi in empirismul ime-
diat si rudimentar — dimensiunea sa supra-
temporald si singulara. ,,Cartea cartilor” nu
poate fi comparata cu ,,operele mari” ale
umanitatii, intrucit ea depaseste, prin reali-
tatea si materialitatea ,,epicului” sau, simpla
idee a grandiosului estetic.

Spune Andrei Plesu, rezumindu-1
pe filozoful german: ,,Oricit de formidabil e
Shakespeare, el n-a reusit sa marcheze, nici
in adinc, nici In amplitudine, viata unei co-
munitati, asa cum au facut-o /.../ Evanghe-
liile /.../.

Acestea nu sint capodopere, ci
evenimente. Evenimente creatoare de isto-
rie, de reforma, de stil.” ,Naratiunea” lor, se
trece din dimensiunea limitat textuala in cea

reald, istorica. In sfirsit, pe ultimul loc, dar,
in esenta, cel mai privilegiat, vine asa-zisa
structurd a inteligentei. Prin inteligenta, noi
iesim ultimativ din noi insine, parasim
,materialul” vizibil (si Inselator), pentru a
ne situa in transcendenta invizibila (deloc
ingelatoare insd).

Dezvaluim, altfel zis, apetenta
pentru un univers spiritual, care, desi dis-
imulat in lumea perceptiilor noastre brute,
se dovedeste mai consitent i mai acapara-
tor decit orice varianta de existentd a ma-
teriei. Comenteaza Sloterdijk, prin
medierea lui Plesu: ,,Sta in firea mintii
noastre sa se raporteze constant la realitati
care o depasesc. Putem concepe inteligente
mai inalte decit a noastra, putem concepe
deneconceputul, alteritatea totala, supra-
rationalitatea. Avem o Tnndscutd disponi-
bilitate anagogica. Traim, necontenit, cu
subintelesul unui nivel de existenta si de
gindire aflat deasupra nivelului propriu. In-
telectul uman pare prefigurat pentru a se
raporta la un intelect transcendent.”

Mai mult, as adauga eu, structura
simetricd (logicd, rationald) a inteligentei
umane constituie o confirmare absoluta a
creatiei divine. Evolutionismul ramine
opac la frumusetea — de artefact sublim —a
inteligentei, sustinind, sub semnul unui ab-
surd extrem, cd toatd aceasta maretie a or-
dinii si rigorii intelectului omenesc s-ar fi
ivit, ,,accidental”, din haos. In fapt, insasi
identificarea individului drept entitate in-
teligentd devine argumentul absolut al
creatiei.

Interviul lui Sloterdijk — descris
de Andrei Plesu — demonstreaza ca, prin
onestitatea observatiei, cunoasterea lui
Dumnezeu este posibila si la nivelul strict
rational, atit de apropiat intelectualilor din-
totdeauna. 7




TELEVIZORUL SI CALCULATORUL

DR. DIMITRI AVDEEV
Intrebare: Fiul meu poate si se uite zile intregi la televizor
si zice ca asa se odihneste. Poate aceasta sa-i dauneze ?

Rispuns: Ii dduneaza, si inca cum ! In mai multe privinte, in primul rind, si ne
gandim la continutul programelor de televiziune. Emisiunile TV sunt pline de titluri mon-
struoase, legate de violenta, desfrau, ocultism. Tragand in sine aceasta otrava, sufletul nu
poate ramane sanatos in continuare: la oamenii care petrec mult timp in fata televizorului
se dezvolta starea de hipnonarcomanie, a carei principald caracteristica este o crestere
morbida a receptivitatii la sugestie. Ca urmare, slabeste vointa, scade capacitatea de analiza
a situatiilor de viata, suferda memoria. Pe langa acestea, sederea prelungitd cauzeaza
stagnarea sangelui in organele pelviene, duce la disfunctii intestinale. Nici iradierea de la
cinescop nu ramane fara urmari. Ea produce, mai ales la copii, diverse tulburari nevro-
zoide, care se manifesta prin irascibilitate, prin somn nelinistit. Cel afectat se simte rau,
slabit. Vremea trece fara putintd de intoarcere, si ea este atat de pretioasd...  Asadar,
,,odihna" de care vorbeste fiul dumneavoastra este doar o iluzie. incerca‘gi sa-1 lamuriti,
sa-i schimbati aceasta parere.

ANATOLIE NEGRUTA

in fata ,,micului ecran”, vrind-nevrind, fiinta umani isi formeaza o psihologie de con-
sumator pasiv. Omul este receptiv sugerindu-i-se, prin intermediul unui mesaj subtil, ideea
unei libertati de a alege, chiar daca aceastd alegere este foarte redusa. Omul care vine
obosit de la scoald, munca etc. devine un receptor pasiv in fata ecranului, preluind fara dis-
cernamint mesajul difuzat. Starea in care omul devine influentabil este asemanatoare cu
starea de hipnoza ce influenteaza profund personalitatea la nivelul subconstientului. Acest
lucru a fost confirmat si folosit (in scopuri nobile) de coordonatorul laboratorului de hip-
noza si profilaxie psihica V. Raicov.

Psihologul japonez Seichi Tomojo, observa ca: Femeile care urmaresc filme de
groaza si politiste nasc prunci subponderati si lipsiti de farmec; Femeile insarcinate care
privesc imagini violente, muzica rock metalic (heavy metall) nasc prunci nervosi, pertur-
bati psihic, scuturati de spasme musculare.

Multumim celor care au colaborat la aparitia revistei noastre parohiale :
Emil Stoleriu, Raluca-Petronela Caulet, Oana Terinte, Mihai Hrib,
Asteptam sa ne trimiteti materiale spre publicare pe adresa:
revista@admd.info.
Vi invitdm sa vizitati pagina de internet a Parohiei noastre la
adresa : http://admd.info




