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MEDITATII EVANGHELICE

TEXLTUL SFINTEI EVANGHELII
In vremea aceea a intrat iardsi
lisus in Capernaum, dupd cateva Zile §i s-a
auzit cd este in casd. Si indatd s-au adunat

scoali-te, ia-ti patul tdu §i mergi la casa ta.
Si s-a sculat indata i ludndu-si patul, a iesit
afard inaintea tuturor, incdt erau toti uimiti
si preamdreau pe Dumnezeu, zicind: nicio-
datd n-am vazut asa ceva. (Marcu I1, 1-12)

asa de multi, incét nu lﬂ v, Iy T
mai era loc, nici|g2k
tnaintea usii, iar P ; .
Dansul le graia cu

véintul lui Dumnezeu. |
Si au venit la El|
aducdnd un
slabdnog, pe care il
purtau patru ingi.
Dar, neputind ei sa
se apropie de Dansul
din pricina multimii, au desficut acoperisul
casei unde era lisus si, prin sparturd au lasat
in jos patul in care zdcea slabdnogul. Atunci,
vazdnd credinta lor, Iisus a zis slabanogului:
Fiule iertate iti sunt pdcatele tale! Dar unii
dintre cdrturarii care erau acolo de fati
cugetau in inimile lor: pentru ce grdaieste
Acesta astfel de blasfemii? Cine poate si
ierte pdcatele decat numai singur Dum-
nezeu? Insa lisus, cunoscind indati cu
duhul Sau cd asa giandeau ei in sinea lor, le-
a zis: de ce cugetati acestea in inimile voas-
tre? Ce este mai lesne: a zice slabanogului:
iertate iti sunt pdcatele, sau a zice: scoaldi-te,
ia-ti patul tau si umbla? Dar ca sa stiti cd
Fiul Omului are putere pe pamdnt sd ierte
pacatele, a zis slabanogului: tie iti poruncesc

]

MEDITATII
Pr. Mihai Manolica

lisus a facut
aceste minuni in Galileea.
Astfel a tamaduit pe
- |soacra lui Petru, a izgonit
| demonii din cei doi indra-
citi, a vindecat pe cei zece
leprosi si alte mari min-
uni. Intrand in orasul Capernaum l-au incon-
jurat multimile si El s-a retras intr-o casa. Dar
si aici s-au adunat asa de multi oameni incat
nici pe usd nu mai puteau intra. lar lisus
propovaduia Evanghelia. Ca sa se adev-
ereascd invatitura Sa si puterea Sa dum-
nezeiascd, au adus la Dansul un slabanog
purtat de 4 ingi. Neputandu-se apropia de usa
din cauza multimii, au urcat pe casa, au spart
acoperisul si 1-au coborat in patul sau inaintea
lui Hristos.

*

lisus descopera tuturor celor de fata
ca boala slabanogului era din cauza pacatelor
sale. Multa suferintd aduce in trupul omului
pacatul pentru cd acesta este radacina si
izvorul rautatilor. De aceea, Mantuitorul Hris-
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tos prin cuvintele Sale arata ca izvorul a
toata rautatea si a suferintelor care slabesc
trupul nostru este in obignuinta pacatului,
care pagubeste si sufletul si trupul.

E

lisus vazand credinta acestui
slabanog, apreciind rabdarea lui ii zice: ,,ti
se iartd pacatele tale”. Mare era credinta
slabanogului, dar i mai mare credinta au
avut acei oameni care l-au purtat si, de-
scoperind acoperisul l-au depus in fata lui
lisus, cu atata osteneald. Iar slabanogul a dat
dovada de multa rabdare, lasandu-se purtat
pe ulite in fata lumii, cu toata suferinta si
durerea sa. Credinta sa §i a purtatorilor sai
I-a salvat, 1-a mantuit.

E

lisus Hristos a tamaduit multi bol-
navi, pentru credinta lor. Astfel, fiica canaa-
nencei a scapat de demonul cel cumplit
datorita credintei si staruintei mamei ei, la
fel a fost vindecat slujitorul sutasului pentru
credinta puternica a acelui sutas. Chiar si
orbul din nastere tot prin credintd a primit
ca un dar vederea, ca sd se dovedeasca put-
erea dumnezeiasca a Fiului Omului.

Ceea ce nu puteau accepta cartu-
rarii si fariseii au fost cuvintele: ,.ti se iarta
pacatele tale”. Se intrebau cine poate fi
acesta de iarta pacatele, pentru ca nimeni, in
afard de Dumnezeu, nu poate sa ierte pa-
catele. lisus a vadit, inaintea tuturor,
cugetele lor si le-a aratat ca de este greu a
ierta pacatele, mai greu este a zice bolnavu-
lui: ,,Scoala-te, ia-ti patul tdu si umbla!” El
le-a dovedit ca Fiul Omului are puterea de a
ierta pacatele si de a vindeca pe bolnavi, pre-
cum l-a timaduit si pe acel slibanog. indata
bolnavul s-a ridicat, vindecat, in fata tuturor,
incat toti se mirau si sldveau pe Dumnezeu.

ES

Aceasta minune dovedeste dum-
nezeirea Mantuitorului Hristos care s-a n-
trupat de la Duhul Sfant i din Fecioara

Maria pentru mantuirea oamenilor. Acel
slabanog nu numai ca s-a vindecat de sufer-
inta lui, adica s-a ridicat din caderea pa-
catelor sale dobandind iertare, ci s-a
insanatosit sufleteste s-a intarit in virtute si
fapte bune, urmand invatatura lui lisus. Asa
se cuvine sd ne revenim si noi in sine, in
aceastd perioada de post, sa nu mai cadem in
pacate, ci sa avem mai multd rugdciune,
smerenie si rabdare ca prin milostenie si
fapte bune sd primim iertare si nadejdea de
mantuire pentru a ne bucura de lumina lui
Dumnezeu, de pacea si dulceata raiului ...
% %

Slabanogul singur nu mai putea
face nimic. El devenise pentru familie si cei
din jur o povara. Putem sa banuim ca din
cauza pacatelor si a patimilor grele care I-au
coplesit a ajuns complet paralizat. Mare
lucru ca un astfel de pacatos afla calea cred-
intei pentru vindecarea sa. Rugdciunea in
astfel de suferinte are mare putere. Nu se
poate ca cineva pentru care se varsd atitea
lacrimi sa nu fie salvat.

Cici din adanc intuneric a fost ridi-
cat sufletul sau. “Si vazand lisus credinta
lor”, a slabanogului si a celor patru insotitori
ai sai, s-a milostivit ca sd-1 vindece pe acest
bolnav. Deci toti impreund aveau o mare
nadejde si incredere cd numai lisus il poate
salva, il poate tamadui. Credinta lor s-a putut
vedea din fapta lor. Sf. Apostol lacob zice:
”Ce folos fratilor dacd cineva are credinta,
iar fapte nu are?”. In adevar, “credinta fara
fapte este moarta”. lar cei patru insotitori
care l-au purtat pe slabanog in patul sau
ducandu-11n fata lui lisus si-au dovedit cred-
inta prin fapta.

Numai singur Dumnezeu poate sa
ierte pacatele, gandeau carturarii si aveau
dreptate. Dar ei nu cunosteau adevarata iden-
titate a lui lisus, nu stiau cd El este Fiul lui
Dumnezeu intrupat si ca El poate ierta pa-
catele, mai ales ca facea atatea vindecari mi-
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nunate. Dar mai mult decat atat, aceasta
putere de a ierta pacatele a fost datd de
Mantuitorul Hristos si apostolilor Sai si
prin ei, preotilor pana in zilele noastre. Iata
de ce in Taina Sf. Spovedanii preotul da
aceasta dezlegare si iertare celor care vin
cu credinta si pocainta.

Cand lisus zice: “Scoala-te, ia-ti
patul si umbla!” slabanogul vindecat, intr-
o asemenea bucurie, ar fi preferat poate sa-
si lase patul acolo. Tocmai pentru ca acest
pat 1i amintea de suferinta lui care fusese
mai grea decat orice. lisus vrea sa-i arate
slabanogului cd nu trebuie sa uite acea
suferintd, care fusese plata pacatelor sale.
Dovada cuvintelor spuse in alta parte:
“Iata, te-ai facut sanatos, de acum sa nu
mai gresesti, ca sa nu-ti fie tie mai rau.”
Toan 5,14.

Fizic, slabanogul vindecat tre-
buie sa-si ducd patul pana acasa, dar in sens
duhovnicesc, patul, - crucea, suferintele
sale - 1i va ramane nedespartit toatd viata.
Nu numai ca amintire a suferintei indurate
si nici a marelui bine pe care i l-a facut
Hristos. Caci adevaratul vindecat este cel
care-si duce crucea cu credintd, urmand in-
vatatura lui Hristos pana la capat.

Boala slabanogului era inauntru,
in sufletul lui. Mantuitorul arata ca sufletul
trebuie mai intai tamaduit pentru ca prin
vindecarea lui sa se vindece si trupul.
Aceasta idee,- trebuie sa remarcam aici, -
exista la stramosii nostri geto-daci cu mult
inainte de Intruparea Domnului si Mantu-
itorului Hristos ca si alte idei crestine (ex:
nemurirea sufletului), fiind o dovada de
netdgaduit a credintei lor si a primirii cu
atata bucurie (si fara nici o impotrivire) a
botezului crestin de la Sf.Ap.Andrei, in
primul secol al erei crestine.

Sanatatea si boala isi capata inte-
lesul si pretul lor cel adevarat numai in lu-
mina Tnvataturii lui Hristos. Céci sandtatea

adevarata este sanatatea sufletului. Nimeni
nu poate spune ca este sanatos cata vreme il
stdpanesc patimile si naravurile cele rele. Un
lucru este clar, boala cea adevarata este boala
sufleteasca.

Lumea e plina de slabanogi cu su-
fletul. Caci pacatul imbolnaveste sufletul, dar
aduce suferinta si In trup. Boala creste mereu
pana ce arunca si trupul la pat. Astazi trebuie
sd recunoastem ca intreaga lume este un spi-
tal urias plin de slabanogi, de orbi sufleteste.
Din nefericire, boala sufleteasca este
cumplitd si numai Mantuitorul Hristos o
poate tamadui. Pentru aceasta, el cere
credinta, pocainta, smerenie adevarata si dor
de mantuire. Céci numai lisus este cel mai
puternic tdmaduitor al suferintelor sufletesti
si trupesti.

Cand te ridici dupa o boala lunga,
ce dulce, ce buna si frumoasa este ridicarea si
umblarea pe propriile picioare! Aceastd bu-
curie o are si sufletul cand scapa de boala pa-
catului, cand implinim voia lui Dumnezeu.
Din pacate putini sunt cei care cautd tama-
duirea sufleteascd. Cei mai multi prefera
placerile, patimile si naravurile cele rele care
le grabesc sfarsitul pamantesc, pentru ca
“plata pacatului este moartea”.

Pe slabanogul din Evanghelie 1-au
dus patru ingi la Mantuitorul, altfel nu s-ar fi
tamaduit. De aici ne revine si noua datoria de
a-1 ajuta pe cei bolnavi in suferinte sufletesti
sau trupesti s se apropie de Hristos, de Bis-
ericd, pentru a se vindeca si a-gi mantui sufle-
tul. Datoria noastra a crestinilor este sa
ajutam pe cei bolnavi, sa convingem si sa
aducem neincetat sufletele bolnave la Dom-
nul si Mantuitorul Hristos, la picioarele
Crucii Sale ca sa ia tamaduire si mantuire.
Toti suferim de boli sufletesti, mai mici,
usoare, sau mai mari, grele.

Sa ne rugdm cu credintd si cu
staruinta: “Mult indurate, Doamne, da-ne
Hristoase tdmaduire si mantuire!”




SF. GRIGORIE PALAMA

Pr. MIHAI MANOLICA

A trait in secolul XIV. Se

primea vietii monahale.

A stat in Lavra cea mare
timp de 3 ani, pana ce Nicodim a tre-
cut la Domnul. In anul 1321 se muta
in locul numit Glosia.
Dorind linistea a dus viata cea mai
aspra in acea obste de isihasti — ade-

implinesc  anul

acesta 650 de ani| f'{: St P 7

de la moartea sa.
Nascut in
Constantinopol, in |
anul 1296, intr-o
familie nobila si
evlavioasa, la
varsta de 7 ani a
ramas orfan de tata

pti ai rugdciunii inimii
— indrumati de un

T I calugar, Grigorie, care
~ -~ |se nevoia intr-o as-
"_‘;g |ceza foarte asprd
.~ |numai cu post i ruga-
= |ciune.

L Din cauza

deselor invazii ale tur-
cilor in anul 1326 toti

impreund cu alti = ,f" acei vietuitori isihasti
doi frati si doua R / se muta la Tesalonic
surori. Sub indru- X unde Sf.Grigorie este
marea mamei, hirotonit preot. Timp
sprijinit de im- ' de 5 ani duc impreuna

paratul Andronic II Paleologul
(1282-1328), apropiat al familiei
sale, si-a savarsit studiile fiind de
mare folos mamei si fratilor sai pe
care-1 intretinea din ostenelile sale.
Vazand desertaciunea lumii
intrd in legaturd cu monahismul,
chiar din adolescentd, indemnand pe
mama lui si fratii sdi sd mearga la
manastire. Mama a intrat cu surorile
intr-o manastire de maici, iar el cu
fratii sai s-au dus la Muntele Athos,
unde sub ascultarea cuviosului
Nicodim, a fost tuns in monahism,
deprinzand toate nevointele si as-

o viatd de asceza si rugaciune pe
muntele de langa Veria.

In 1331 Grigorie revine la
Muntele Athos si se stabileste la
Schitul Sf. Sava. Aici incepe sa tina
predici si sa scrie in apararea cred-
intei.

Din acel moment dateaza
controversa lui cu monahii Varlaam
de Calabria — care invata ca stralu-
circa — lumina dumnezeirii este
creatura §i incerca sa impace diver-
gentele dogmatice intre Apus si
Résarit pe tema purcederii Sfantului
Dubh printr-o metoda de relativizare




a problemei — si Achindin, adept al
acelorasi idei gresite. Datorita aces-
tor controverse Sf. Grigorie Palama
scrie doua tratate despre purcederea
Sfantului Duh din Tatal (1335) si
douad scrisori adresate celor doi mon-
ahi calabrezi(1336-1337). lar in 1339
ca raspuns la scrierile lui Varlaam in-
dreptate impotriva isihastilor, in-
tocmeste mai multe tratate in care ia
apararea adeptilor isihasmului — a
rugaciunii lui lisus, demonstrand ca
omul “se poate impartdsi” din energi-
ile Divine necreate, apropiinde-se
tainic de Creatorul sau. Pozitia sa
este sustinuta de catre toti egumenii
Athosului care vor semna “Tomul
Aghioritic” — redactat de marele 1n-
vatat isihast. Pe baza acestui tratat de
apdrare a dreptei credinte atitudinea
si ideile lui Varlaam si Achindin vor
fi condamnate la cele doua Sinoade
tinute la Constantinopol in iunie si
august 1341.

Dupa biruinta definitiva
asupra lui Varlaam, - care va parasi
Athosul si se va intoarce in Apus,-
Sf. Grigorie avea sa-l combata in
continuare pe monahul Achindin, un
adversar inversunat al isihastilor.

Sf.Grigorie scrie mai multe
carti, In care il combate pe Achindin
(1342-1343), dar in 1343, el este in-
temnitat impreuna cu mai multi ier-
arhi sustindtori ai doctrinei sale, din
porunca imparatesei Ana, care fusese
indemnata de Patriarhul Caleca,

adept a lui Achindin. In 1347, cei
inchisi sunt eliberati sub presiunea
credinciosilor si calugarilor athoniti.

Patriarhul este inlocuit cu
Isidor, care sustinea pozitia ortodoxa
in aceastd disputa. Sf. Grigorie este
ales si hirotonit Mitropolit al Tesa-
lonicului. In aceasta calitate, participa
in anul 1351 la un Sinod de la Con-
stantinopol, Tn care obtine o noud vic-
torie Tmpotriva adeptilor lui
Achindin. In 1353 este trimis de
Ioan Paleologul la Constantinopol
spre a mijloci Tmpacarea acestuia cu
imparatul loan Cantacuzino, dar cora-
bia este prinsa de turci si Sfantul
Grigorie devine prizonier si dus din
cetate 1n cetate, timp de un an, ca un
raufacator. A fost eliberat in
1354 cand se poate intoarce la Tesa-
lonic. A trecut la domnul in 1359, 14
noiembrie, fiind proclamat sfant la un
sinod din 1368, convocat de Patri-
arhul Filotei care i-a fost ucenic si bi-
ograf.

Are zi de praznuire in calen-
dar pe 14 noiembrie, dar si in du-
minica a II-a din postul mare. Este
socotit ca Parinte al isthasmului — a
rugaciunii inimii.

Este adeptul unei vietuiri de-
osebite 1n asceza, in post siin
rugaciune invrednicindu-se de stig-
matele ranilor lui lisus. A trait 63 de
ani. Moastele sale se afla 1n biserica
Sf. Apostoli din Salonic, Grecia.




NOILE MINUNI ALE SFANTULUI
IOAN RUSUL

La Spitalul de boli canceroase Sf. Sava

La marele spital ,, Sfantul Sava " din
Atena, o mama se lupta cu marele dugman al
omenirii - cancerul. Boala insa invinge. Doc-
torii 1i Instiinteaza pe copiii dumneaei sa vina

in durerea lui, fard sa spui nimic, §1 aceasta 11

da curaj si nadejde celui ce sufera.

Cu putind vata inmuiatd in mir,
doamna necunoscutd a facut semnul sfintei
cruci pe fruntea bolnavei si a plecat (invatatura
Bisericii aceasta este: puterea tamaduitoare a
lui Hristos se transmite prin sfintele vase si
obiecte de cult, prin sfintele moaste, prin apa
sfintita etc).

Chiar daca acest mod de

s-0 ia.

»Nu va mai chinuiti,
mama voastra nu mai are
sperante de viata.

Luati-o si
duceti-o acasa. Daca
moare aici, 0 sa va chin-
uti, pentru ca trebuie fa-
cute multe acte si sunt
multe proceduri de in-
tocmit."

Copiii, cinci
frati din orasul Kavalei, s-
au adunat la aflarea vestii
in jurul mamei si plang.
Pentru mama lor, batalia
pentru viata era pierduta.
Cea care le daduse viata
urma sa moard. In acele
momente, prin fata salonului lor, trece o
doamna necunoscutd. A vazut scena si a inte-
les.

»Copii, ascultati-ma si nu mai
plangeti. Deasupra doctorilor si a stiintei este
Dumnezeu cu Sfintii sdi. Omeneste, ati facut
tot ce se putea. Am fost sd ma inchin la biserica
Sfantului loan Rusul din Insula Evvia, unde se
pastreaza Sfintele Moaste intregi. Am luat
putin mir din candela Sfantului sa ung cu el pe
o ruda de-a mea care este internata aici, in spi-
tal. O sd ung cu el si pe mama voastra si... cum
o vrea Dumnezeu."

Cat de mult valoreaza, intr-adevar,
pentru omul de langa noi care sufera, care
plange, care este indurerat, sa-i spui cateva cu-
vinte, sa-i arati compatimire.

Chiar si numai sa stai alaturi de el,

| trecere a energiilor necreate,

nemateriale ale lui Dum-
nezeu in trupurile si in su-
fletele noastre ni se pare
simplu, smerit, trebuie sa fim
ferm convinsi ca nu suntem
nici vrednici si nici in stare a
cere sa vina sa ne vindece in-
susi Hristos sau vreunul din
Sfintii lui, ci 1i cerem sa ne
trimitd puterea Lui de vinde-
care in cel mai simplu mod.
Si mai ales sa credem ca
acolo, in Sfantul Potir, sub
chipul simplu al painii si al
vinului, avem insusi Trupul si
Sangele lui Hristos. Dar sd ne
intoarcem la intdmplarea

noastra.

Dupa putin timp, bolnava a deschis
ochii, si-a vazut copiii plangand si a facut semn
sd se apropie careva dintre ei.

Vine langa ea fata cea mare si mama
1i sopteste:

-De ce, copiii mei, plangeti asa?

-Méamico, de atétea zile nu ne-ai vazut si ne in-
trebi de ce plangem?

-Ei, copilul meu, acum putin timp a venit aici
un militar i mi-a spus ca-1 cheama loan Rusul.

A facut semnul sfintei cruci pe frun-
tea mea §i mi-a spus ca ,,0 sa ma intorc la
viata".

in ciuda cumplitei boli ,,incurabile",
mama s-a facut bine. Acum traieste impreuna
cu copiii si nepotii ei, aga precum a vrut Dum-
nezeu cu Sfantul Sau, Ioan Rusul.




UN MODEL DE
EXPERIENTA EXTATICA (I)

Codrin Liviu Cutitaru

Am fost mereu, in felul meu,
legat de frumusetea si maretia lui Dum-
nezeu prin ratiune. De timpuriu, m-au
entuziasmat simetriile extraordinare ale
scrierilor teologice — unele dintre ele
chiar complicate. M-au fermecat argu-
mentatiile — de o logica indestructibila —
ale Filocaliei si subtilitatile metafizice
ale Patericului.

Cred ca natura mea — indreptata
funciar spre rigoarea intelectuala — a
apreciat mereu capacitatea teologiei de
a-si duce gindul pina la capat, altfel spus,
de a-ti oferi, 1n toatd splendoarea sa, fi-
nalitatea unui lant de intrebari  deter-
ministe (legitime, sd recunoastem, in
formarea oricarui individ).

Celelalte stiinte, desi fascinante
in elaborarea lor rationala, se opresc, de
reguld, 1n faza descrierii fenomenelor,
fara posibilitatea de a merge la radacinile
lor, adica la esenta adevarului cum ar
veni. Ele speculeaza logic — incintator,
dar adesea steril. Teologia, in schimb, ex-
plica.

Cu alte cuvinte, disciplinele sa-
vante si grupurile epistemologice con-
statd, in timp ce teologia afirma. Aceasta
fortda — deopotrivd ontologica si
metodologica — a celei din urma m-a
cucerit dintotdeauna si, ca atare, homo
symbolicum din mine I-a cautat constant

pe Dumnezeu pe amintita cale a
rationalitatii.

Recent, viata m-a confruntat
cu un episod mai putin luminos. Pus
in fata unui test medical complex,
care nu prevestea nimic bun, m-am
simtit descurajat.

Logica, rationalitatea si
cauzalitatea stiintifica a examinarii
trimiteau, cu putine sanse de eroare,
la o problema grava de sdnatate. La
analiza clinica si la perspectiva de
ansamblu, medicii, chiar dacd nu o
ziceau deschis, ramineau, indubitabil,
pesimisti.

Figurile lor umbrite de o
aparenta stinjeneald (cind ma intil-
neau), graba (eliberatoare de sub
eventualele mele tiruri de interogatii)
cu care se refereau la testul in cauza si
seriozitatea (usor sumbrd) cu care m-
au supus procedurilor de prelevare a
unor mostre de investigatie indicau
iminentul deznodamint trist.

Observindu-le agitat pe toate,
admit, eu — fire slaba de intelectual —
mi-am pierdut repede sperantele.
Ratiunea, simetria — frumusetile spir-
itului pe care altadatd le admiram
neconditionat — se intorsesera acum
impotriva mea, anticiparile lor obis-
nuite devenind, de aceasta data, fu-
neste.

A ma lasa in voia lor nu-mi
era de nici un folos. Dimpotriva, tot
ceea ce-mi puteau oferi se limita la
angoasante reprezentari (va urma).
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CONVORBIRI SPIRITUALE

Duminica 8 martie 2009 , Duminica Ortodoxiei, la
biserica nostra a avut loc o noud sesiune de Convorbiri
Spirituale. Tema a fost ,,Ortodoxia, credinta drept mari-
toare®.

Invitatul serii a fost Preacuviosul périnte Iustin
Neagu, preot de caritate la Spitalul Socola lasi. Parintele a
vorbit cu mult patos si emotie despre valorile credintei
noastre ortodoxe si despre necesitatea cunoasterii si trairii
acestor valori.

in continuare a vorbit parintele lector univ. dr. Adrian
Dinu care a insistat asupra darului rugaciunii in viata cred-
] inciosilor ortodocsi.

Parintele Mihai Manolica a facut o trecere in re-
i vistd a Ortodoxiei la romani.

Parintele Mircea Stoleriu a spus ca valorile Ortodoxiei traite de credin-
ciosi la cotele nalte ale Tnaintasilor nostri , ale sfintilor neamului, vor aduce linistea,
pace si implinirea 1n societatea contemporana. Pr. M.S.

Multumim celor care au colaborat la aparitia revistei noastre parohiale :

Emil Stoleriu, Genoveva si Claudiu Patrascu, Andreea Barleanu,
Raluca-Petronela Caulet, Nicu- Marius Constantinescu, Oana Terinte, Mihai Hrib,
Lorena- Elena Siritianu

Asteptam sa ne trimiteti materiale spre publicare pe adresa:

o revista@admd.info. o
Vi invitam sa vizitati pagina de internet a Parohiei noastre la

adresa : http://admd.info




