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PAROHIA ADORMIREA MAICII DOMNULUI GALATA —I1A I

FOAIE PAROHIAL DE MISIUNE | CULTUR
M ICU ANOASTR DUP DUH, o .
MAICA VIE 1l — cuvinte alese lang  cruce, atunci intristarea ei a fost

Tnchinatg celei mai sfinte dintre sfin i
de SFANTUL SILUAN ATHONITUL

S recitim impreun  aceste cuvinte
minunate i pline de har despre... cea mai plin
de har fiic a oamenilor, scrise cu lacrimi de
recuno tin i cu dragoste fierbinte de ctre
Sfantul Siluan Athonitul pentru Tmp r teasa i
Maica Vie ii noastre, darul lui Dumnezeu ctre
noi:

“Cand sufletul e in iubirea lui Dumnezeu, cat 47
de bune, cat de plute i vesele sunt atunci toate.

Dar, chiar 1 1n iubirea Iui Dumnezeu sunt
intrist ri i, cu cat e mai mare iubirea, cu atat
mai mari sunt iintrist rile.

Maica Domnului n-a pc tuit niciodat, nici m car
cu un singur gand, nici n-a pierdut vreodagrul,
dar iin ea au fost mari intrist ri; iarcand st tea

nem surat ca oceanul i chinurile sufletului ei au
fost neasemmat mai mari decéat chinurile lui Adam
la izgonirea din raipentru ¢ i iubirea ei era
neasemnat mai mare decat iubirea lui Adam in
rai. i dac armas in via, e numai pentru ca
int rit-o puterea Domnului, fiindcDomnul a vrut ca
ea s vad Invierea Lui i, dup In | area Lui, s
rman pe pmant spre mangaierei bucurie
apostolilor i noului popor cretin.

Noi nu ajungem la deplin tatea iubirii
Maicii Domnului i de aceea nu putem irelege pe
deplin intristarea ei. lubirea ei era desvar it .
Ea iubea nem surat de mult pe Dumnezeul i Fiul
ei, dar iubea cu o mare iubire i norodul. ice n-a
tr it ea atunci cand oamenii pe care-i iubea atat
de mult ia c ror mantuire o dorea pan lacapt,
au r stignit pe Fiul ei preaiubit? Nu putem
pricepe aceasta, pentru ¢ n noi iubirea de
Dumnezeu i de oameni e mic.

A a cum iubirea Maicii Domnului e
nem surat i neineleas, aa i intristarea ei e
nem surat inein eleas pentru noi.

O, Fecioar Preacurat, Maica lui Dumnezeu,
spune-ne noy copiilor ti, cum iubeai pe Fiuli
Dumnezeul tu cand triai pe pmant? Cum se
veselea duhul i de Dumnezeu, Mantuitorulu [Lc
]? Cum priveai fa Lui preafrumoascu gandul
c El este Cel Quia li slujesc cu fric i dragoste
toate puterile ceréd? Spune-ne, ce sinea sufletul
t u cand ineai in bra ele tale Pruncul minunat?
Cum L-ai crescut? Care au fost durerile sufletului
t u cand, impreuncu losif, L-ai cutat vreme de trei
zile in lerusalin? Ce chinuri ai tr it atunci cand
Domnul a fost dat spre rstignire i a murit pe



cruce? Spune-ne, care a fost bucuria ta la Inviére rug ciunea, un glas mi-a spus murit “Maica
cum tanjea sufletul t dup In | area Domnului? Domnului n-a p ¢ tuit niciodat , nici m car cu
Sufletele noastre sunt atrase ®unoasc viaa ta gandul“. Astfel, Duhul Sfant a dat m rturie n
impreun cu Domnul pe pmant, dar tu n-ai vrut s inima mea cur ia ei. Dar n timpul viei ei
a terni aceasta in scrig ai inv luit in t cere taina p manteti iin ea a fost o oarecare nedepiate i
ta. unele greeli, dar fr de pcat. Se vede aceasta din

Multe minuni i mile am v zut de la Evanghelie atunci cand, intorcandu-se de la
Domnul i de la Maica Domnului i nu pots dau lerusalim, nu tia unde era Fiul eii L-a c utat
nimic in schimb pentru aceasta iubire. Tmpreun cu losif vreme de trei zile (Lc 2, 44-46).

Ce a putea da Preasfintei noastre Sipane Sufletul meu se infriceaz i se cutremur
pentru ¢ nu s-a scarbit de mine in pcat, ci m-a céand se gandee la slava Maicii lui Dumnezeu.
cercetat i luminat cu milostivire? N-am v zut-o, Mintea mea este slab i inima mea e srac |
dar Duhul Sfant mi-a dat © cunosc din cuvantul ei neputincioas , dar sufletul meu se bucura i e
cel plin de har, i mintea mea se bucuri sufletul atras s scrie despre ea mcar un cuvant Sufletul
meu este atras spre ea cu atata iubirej @aumai meu se Tnspimant de o asemenea indezneal ,
chemarea numelui ei e dulce inimi. dariubirea m Tmpinge s nu ascund recunotin a
: mea fa de milostivirea ei.

Maica Domnului nu i-a aternut in scris
gandurile, nici iubirea ei pentru DumnezeulFiul
ei, nici durerile sufletului ei in vremeastignirii,
pentru ¢ nu le-am fi putut nicicum in elege c ci
iubirea Ei pentru Dumnezeu e mai puternic mai
arz toare decat iubirea serafimilor a heruvimilor,
i toate puterile ceré ale ingerilor i arhanghelilor
sunt mute de uimire In faei.

Chiar dac viaa Maicii Domnului e ca
inv luit Tntr-o t cere sfant, Bisericii noastre
Ortodoxe Domnul i-a dat scunoasc totui, c
iubirea ei Tmbr i eaz fintreaga lume i c, in
Duhul Sfant, ea vede toate noroadele de pe
p mant i, asemenea Fiului ei, 7i este milde toi
i miluie te pe toi.

Ah, dac am ti cum iube te Preasfanta pe
to i cei ce p zesc poruncile lui Hristos i cat ii este
de mil i se intristeaz pentru cei ce nu se
indreapt . Am sim it acest lucru pe mine thsumi.
Nu mint, spun adevul Thaintea feei lui Dumnezeu,
pe Care sufletul meu 1l cunda: cu duhul am
cunoscut-o pe Preacurata FecioaN-am v zut-o,
dar Duhul Sfant mi-a dat © cunosc pe ea iubirea
ei pentru noiDac n-ar fi fost milostivirea ei, a fi
Intr-o zi, pe cand eram un tanfrate sub pierit de mult, dar ea a vruts m cercetezeis

ascultare, m rugam fnaintea icoanei Maicii ™ lumineze s nu mai p ¢ tulesc. Ea mi-a spus:

Domnului i rug ciunea lui lisus a intrat in inima Nu-i frumos pentru Mine s m uitlatines v d

mea i a inceput s se rosteascde la sine. Intr-0 zi g?érfggl i g:\/gﬁlljecr:t' aesrl?urapéﬁﬁéf;,lhljlinll’ngj AJ
ascultam in biserico citire din prorocul Isaia, iar Iatrecut éle atunci mai mult %e atruzeci de éni dar
cuvintele: “Splai-v iv veicur i”(Is 1, 16),mi- P '

a venit gandul: “Poate ¢ Maica Domnului a St?lzleggligeuu?éz %‘:%gﬁiﬁfis cut\g gltﬁ dﬂﬁtl:u
p c tuit vreodat , chiar i numai cu ganduf. i, P @ ' P

lucru uimitor, Tn inima mea, deodat cu




dragostea ei fa de mine, necuratul,i cum voi PATERIC
mul umi bunei i milostivei Maici a Domnului.

Cu adev rat, ea este Ocrotitoarea noastr
la Dumnezeu i chiar i1 numai numele ei bucur DESPRE SIMP
sufletul. Or, tot cerul i tot p mantul se bucurde eI
iubirea ei. Lucru minunati neineles.Ea viaz in
ceruri i vede neincetat slava lui Dumnezeu, dar
nu ne uit nici pe noi, srmanii, 1 acoper cu
milostivirea ei tot p mantul itoate noroadele.

i pe aceast Preacurat Maic a Sa Domnul ne-a
dat-o nou . Ea este bucuria i n dejdea noastr.
Ea esteMaica noastr dup duh i, ca om, e
aproape de noi dupfire i tot sufletul cretinesc e
atras spre ea cu iubire”.
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(Cuviosul ~ Siluan  Athonitul  “Intre  iadul Un printe mi-a povestit o istorioardespre

dezn dejdii i iadul smereniei”, Editura Deisi} un c lug r care a plecat la Karyes pentru o problem
i a | sat deschisu a de la chilie, deoarece avea

incredere n Sfantul Nicolae, patronulis

Cand s-a intors, a git chilia golit de hoi.
P rintele s-a dus la biserici cu mult curaj, dar cu o
voce prietenoas i-a spus Sfantului Nicolae:

— De ce nu mi-ai apat chilia de ha? Incepand de
ast zi, nu-i voi mai aprinde candela, da®oii nu
vor fi prin .

I s-a inut de cuvant.

Cateva zile mai tarziu, hoau fost prini. O
dovad a credinei b tranului, a Tincrederii i
simplit ii, cat i a prezerei reale a Sfantului
Nicolae acolo. De fapt, ho s-au smerit i s-au
poc it, venind ei ini i s Thapoieze pintelui tot ce
furaser.

DESPRE DEZN DEJDE

O clug ri cuprins de dezndejde repeta mereu:

—M temc n-ams m mantuiesc.

Un p rinte Tnelept i-a rspuns:

- Cine ar putea sse mantuiascdac monahii nu se
mantuiesc? Pentru cine a creat Dumnezeu Raiul?
Vom fi mantuii. Trebuie s ne bucurm. Trebuie s
recunoatem ¢ suntem pc to i, dar de asemenea s
preamrim pe Dumnezeu. increderea in Dumnezeu
este ca o rugiune continu. Nu gandi nimic ru.
Gandurile de hul sunt ca avioanele: zboar
deasupra, ne tulburlini tea i apoi se duc. Eu
trebuie s spun cand sunt p tos, nu atunci cand
diavolul vrea ca eu gandesc a.




FIL DIN ACATIST

de Zorica Lacu

"Bucur -te, leagn alb de iasomie,
C tre care-n roiuri fluturii coboar
Bucur -te, raza stelei din vecie,
Bucur -te, Maic pururea Fecioay
Dulcea mea Marie.

Bucur -te, floare fr de prihan,
Alb ca argintul noplor de var,
Spicul cel de aur vaic plin cu hran
Mirul care vindec orice fel de ran
Bucur -te, Maic pururea Fecioar
Ploaia cea de man

Bucur -te, brazd plin de rodire,

Munte sfant, in care s-a-ngropat comoara,
Bucur -te, cantec tainic de iubire,

Clopot de chemare, cantec derire,

Bucur -te, Maic pururea Fecioay

Bland fericire.

Bucur -te, m rul vie ii care-nvie,
Pomul greu de roaeh plin prim var .
Bucur -te, iar i, rm de bucurie,
Dintru care curge miere aurie,
Bucur -te, Maic pururea Fecioar
Sfanta mea Marie."

PILDE CRE TINE

Din divina Tn elepciune a Printelui
Arsenie Boca — Povestea Qe ei

Nu puini suntem cei care ne-am hit
sufletele din izvorul de felepciune al Rintelui
Arsenie Boca. Printre inv turile sale pe care ni le-a
| sat motenire, se nunt i aceast poveste plin
de Tnelepciune, o poveste in care fiecare dintre noi
ne putem regsi intr-o anumit m sur . Un adevrat
doctor de suflete, In zit de Dumnezeu cu o muhe
de daruri duhovnicdi, P rintele Arsenie Boca
r mane in inimile romanilor datorit profundei
influen e pozitive pe care a avut-bpe care continu
s 0 aib asupra acestui popor frumos.

P rintele Arsenie Boca povestea:

“O familie a plecat intr-o excursie in Anglia
pentru a cumpa ceva dintr-un magazin de
antichit i, pentru celebrarea celei de a 25-a
aniversri de la cs torie. Amandurora le pteau
antichit ile i produsele din argil ceramice, dar in
special le plceau cetile de ceai. Acdia au observat
0 ceac de o frumuse extraordinar i au intrebat:
“Putem s vedem cecua aceea? Nu am zut
niciodat ceva atat de frumos.” In timp ce doamna le
oferea ceea ce cerusgca prin minune, ceua de
ceai a inceput svorbeasc:

“Voi nu putei s Tnelegei. Nu am fost de la
inceput o cecu  de ceai. Candva am fost doar un
bulg re de argil roie. Stpanul m-a luati m-a
rulat, m-a btut tare, m-a frmantat in repetate
randuri, iar eu am strigat: “Nu face asta!”,"Nu-mi
place!” “Las -m 1in pace,” dar El a zambit doara
spus cu blande: “Inc nu!”
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Apoi, ah! Am fost aezat pe o roat i am fost Morala aceste poveti pline de in elepciune
Tnvartit , Tnvartit , invartit . “Opre te!” Ame esc! O este aceasta:
s -mi fie r u!” am strigat. Dar Spanul doar a dat Dumnezeu tie ce face cu fiecare dintre noi.
din cap i a spus, linitit: “Inc  nu.” M-a invartit, m- EL este Olarul, iar noi suntem argila Lui. EL ne va
a fr mantat i m-a lovit i m-a modelat paAnam modela, ne va facel ne va expune la presiunile
obinut forma care i-a convenit apoi m-a bgat in necesare pentru a fi luer perfecte care s
cuptor. Niciodat nu am simt atata cldur . Am Timplineasc buna, plcuta, sfanta Sa Voie.
strigat, am btut i am izbit ua ... “Ajutor! Scoate- Dac viaa pare greai e ti lovit, b tut i Tmpins
m de aici!” aproape fr mil ; cand lumeai se pare c se
Puteam sL v d printr-o deschizur i Tinvartete necontrolat; cand simc eti intr-o
puteam citi pe buzele sale in timp cetiola din cap suferin ingrozitoare, cand via pare cumplit, f - i
dintr-o parte in alta: “incnu.” Cand m gandeam un ceai i bea-l din cea mai dgu ceaca, aeaz-
C nu voi mai rezista incun minut, ua s-a deschis. te i gandete-te la cele citite aicii apoi discut
Cu atenie, m-a scos afar i m-a pus pe raft... am puin cu Olarul.
nceput s m r coresc. O, msimeam atat de bine!
“Ei, a a este mult mai bine” m-am gandit. Dar dup
ce m-am rcorit, m-a luat, m-a periai m-a colorat
peste tot... mirosurile erau oribile. Am crezutro
sufoc. “O, te rog, inceteazinceteaz, am strigat!”
EL doar a dat din capi a spus: “inc nu!”
Apoi, deodat m-a pus din nou in cuptor. Numai c
acum nu a mai fost ca prima dakEra de dou ori .
mai fierbinte i simeam ¢ m voi sufoca. L-am \
rugat. Am insistat. Am strigat. Am plans, eran i
convins ¢ nu voi scpa. Eram gata srenun. Chiar
atunci ua s-a deschisi EL m-a scos afar i, din
nou, m-a aezat pe raft, unde m-amcorit i am
ateptat i am ateptat intrebandu-m “Oare ce are
de gand smi mai fac?”
O or mai tarziu mi-a dat o oglindi a spus:
“Uit -te la tine.” i m-am uitat. “Aceea nu sunt eu;
aceea nu pot fi eu. Este frumoaSunt frumoad!!”
EL a vorbit bland: “Vreau s ii minte: tiu ¢ a durut e
cand ai fost rulat fr mantat, lovit , invartit, dar
dac te-a fi | sat singur, te-ai fi uscat. tiu ¢ ai
ameit cand te-am invartit pe roatdar dac m-a fi
oprit, te-ai fi desfcut buc ele, te-ai fi framiat. tiu
c adurut i c a fost foarte cald in cuptot
nepl cut, dar a trebuit ste pun acolo, altfel te-ai fi
cr pat. tiu ¢ mirosurile nui-au f cut bine cand te-
am periati te-am colorat peste tot, dar daw a fi
f cut asta, niciodatnu te-ai fi clit cu adevrat. Nu
ai fi avut strlucire in via . Dac nu te-a fi b gat
pentru a doua oarin cuptor, nu ai fi supravieit
prea mult fiindc acea intrire nu ar fi inut. Acum
e ti un produs finit. Acum di ceea ce am avut in
minte prima data cand am incepulwcrez cu tine.”




Maica Domnului model spune cf r Ea nu ne mantuim. Nu degeaba au spus
~ . . unii ¢ Ea este maica neamului omenesci..
de indrumare a tinerilor romanesc (au adgat alii!), ¢ -i are de fii pe ta cei

- la anul Domnului 2015 - ai lui Hristos, adic pe toi copiii din lume alturi de
Copilul Ei Preaiubit...i a a mai departe.
Pr. lect. dr. Adrian Dinu Viaa Maicii Domnului din Templu este

modelul clasic al vié cre tine. Maica Domnului
face parte din sistemul nostru teologic, exaat@m
face parte Dumnezeu din el, lisus, mantuirea,
minunile, Tnviereai via a de apoi. Ea face parte din
sistem Tn msura in care prin ea ni se deltve 0
parte din intenile lui Dumnezeu cu lumea, inteén
dezv luite Tn Tntregime prin lisus prin opera Lui de
r scumprare. A trata intr-un mic articol un subiect
ca acesta, nu presupune numairapea unei realiti
i inv turi cretine, contestate, sau trecute mult in
umbr , ci presupune afirmarea invturii cre tine, a
integrit ii doctrinei cretine, Tnelegerea revelei
prin toate elementele prin care s-a produs, pentru
fiecare element poartcu sine un mesaj care
intregete mesajul crdin global.

Inv tura ortodox despre Maica Domnului
este permanent prezentPrin Ea se poate face o
educaie adecvat, o form finalt de modelare a
caracterului i personalit ii copiilor i tinerilor.
Avand 1n vedere uzura moralrapid atat a
cunotinelor cat i a abilit ilor, societatea
contemporan adopt o nou conduit fa de
educaie, pentru a deveni o societate a invii pe tot
parcursul viei. Biserica iat ¢ ne ajut. coala ne
ajut . Dar r mane familia, cred, In ziua de azi care
trebuie i poate s fac mai mult. coala ii propune

Maica noastr, Izb vitoarea din necazurii dureri, COmportamentelor morale, dezveit calit ilor i
Ocrotitoarea i Ajut toarea noastr.. Aceast list a apfitudinilor fiecrui elev, pentru a-l face capabil-s
numelor Ei minunate ar putea continua foarte mult, @l€ag viitorul cel mai potrivit impreun cu
Ele nu sunt simple denumiri sau apelative, &fristos Mantuitorul i Inv  torul nostru i s se
exprim viaa Ei in viaa noastr! C ci ceea ce a adapteze unei societ cre tine dinamice. Dar
f cut Ea pentru omenire este de getluit, este cu realizarea pe deplin a modelului de mame fiu i
neputin de fi exprimat i de neuitat! De aceea,de fiic , om intreg se face numai Thprin familie.

cre tinul ortodox extinde firesc chenile la adresa Datorit faptului ¢ suferim atat de mult pe plan
Ei, pentru ¢ izvor sc din lucrarea pe care 0 ardamilial n zilele noastre de aceea exishtata

pentru noi, dari din simirea noastr. dezorientare Tn societatei. aici Maica Domnului ne

Pentru a ne apropia de Haa o iubi trebuie Poate ajuta. _ o
ins s O cunoatem. Se impune deci Sncepem Fiecare dintre noi ascultandimplinind ceea

cu... inceputul. Pe de o parte vom vorbi despfé Ne-a invat Maica Domnului, avem posibilitatea

Bisericii despre Ea. @i a fost i este atat de jubit Calit ile omului cretin in cutarea desar iri.
dorit i rugat incat a devenit parte a invturii 17€buie s actualizm modele puternice in cadrul
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trebuie s fie Tnsuit, Tn primul rand, de religie. DIC IONAR
Religia i in coal implanteaz modele. Dac o pui

pe Maica Domnului pe o icoanpui un model, pe “

care nu ai cum sai preteria s -| egalezi, dar care te SFANTA TRADI IE
poate influera pozitiv.

Fecioara Maria ne ajufoarte mult, fiind cea
mai apropiat de noi, atat generic —fiind om canoi,
femeie, mam, logodnic! cu sl biciunile it riile el
— cat i practic, adic prin ceea ce reprezintea
acum: Theotokos, Pururi - FecioaiAp r toarea i
Mijlocitoarea noastr in faa Domnului. Prin Ea
putem face analiza problemelor, a reali vieii cu
care ne confrunm. Prin Ea punem in evidencele | P
dou aspecte distincte privind eu-l sau famoastr: k&imps;
calitatea de a fi omi calitatea de crein. ieaafost | _ ot
om ca i noi; i Ea este ucenicda Urm toarea fidel “’ i)
a lui Hristos. Aceste aspecteé multe altele pot fi 5
urm rite in aceast catehez. Prin acest demers noif
putem spori fundamentele edueasau ale instruirii
noastre religioase.

S continum prin sublinierea celei dintai
chemri sau cuvant al Ei: .,.facei orice v va
spuné (loan 2, 5). Aici este un indemn al Maicii
Domnului dar de fapt se implirte 0 mic catehez
0 educae religioas bazat pe valorile divine.
Indemnul este echivalent cu ceea ce ne nvaSf.
Apostol Pavel cand zices,, nu v potrivii cu acest
veac, ci s v schimba prin innoirea minii, ca s
deosebi care este voia lui Dumnezeu, ce este hun
pl cut idesvar it” (Romani 12, 2).

A adar, Maica Domnului este un izvo
inepuizabil de inv tur sau de catehezar spune _ o
teologii, dar i de simire curat ce duce la _ Pentru ¢ adesea auzim expresigSfanta
Dumnezeu insu. Aceasta pentru ctaina Ei rmane Tradiie” ne spune... sau ifsfanta Tradiie g sim
neptruns de ingeri cai de oameni: Nu pricep mformgua...;" ne vom Tndreptg adi atenia asupra
curat nici ingerii, nici oamenii ce in tine s-a@cestui cuvant. El este de origine lafiftraditio®.

s var it"l. Altfel spus, in faa Maicii Domnului I “mb?‘ greac se _spune;,paradoss“ I Inseamn
negritul spune mai mult decat cuvintele inselePredanie, transmitere. Sensul profan este de
Obiectul principal al inv turi despre Maica transmitere a datinilor, practicilor, —crékor
Domnului il constituie Persoana Ei darRevelaia SPirituale i materiale motenite de la o geneia la
divin sau descoperirea despre ceea ceut fi face alta. In sens teologic, prin tragi se irelege
in continuare pentru lume. Toate acestea s-Hlya tura dat deDumnezeu prin viu grai, prin
constituit Tntr-un capitol al teologiei dogmatic, VOrbire, care nu se cuprinde in Sfanta Scriptudin
strans leg tur cu capitolele care trateaintruparea Care o parte s-a fixat in scris mai tarziu. Ea icujer
Cuvantului divin, Mantuireai Biserica. Pe noi aici Descoperirea — Revela dumnezeiasc necesar
ne intereseaz mai mult felul cum Ea se arat Mantuirii noastre. Ea este w@aBisericii in Duhul
Ap r toare i Ocrotitoare a noast chipurile sau Sfant sau permanenta prezem Duhului Sfant in
exemplele de via curat pe care le ofer viaa Bisericii. Tradia a luat natere Tnainte de
Sfanta Scriptur. Dumnezeu in Telepciunea sa a
folosit aceasta pedagogie de vorbi oamenilor pian v

Pr. Mircea Stoleriu

Mineiul pe FebruarieEdiia a cincea, Bucurg, 1976, p. 22.
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grai, deoarece astfel credinse rspandete mai inva -ne s ne rugm”. i atunci lisus i-a invat
u or. Sfantul Apostol Pavel spungCredin a vine Tat| nostru. Din aceast rug ciune mai intai
din auzire, iar auzirea prin cuvantul luitnv m c noi toi avem un Printe ceresc comuni.
Dumnezeu: Avand acela , Tat “ noi cu toii suntem frai.

Sfantul Evanghelist loan noteaz,Sunt inc Rug ciunea Tatl nostru ca de altfel toat
I alte multe lucruri pe care le-a €ut lisus, care, Biblia ne d un cod care stabilee normele de
dac s-ar fi scris cu de-ammuntul cred ¢ nici in  comportare interumane: strim fin pace, cu
lumea aceasta n-ar inpea cr ile ce s-ar fi scris* ing duin iiertare, in iubirei intrajutorare.
(I 21,25). Rezult ¢ autorii Sfintei Scripturi nu au Numindu-L pe Dumnezeu Tat nostru,
| sat In scris toat inv tura, pentru ¢ modul m rturisim prin aceasta crelaia cu semenii ndri
obi nuit de predare a invturii era predica oral nu este una intre figotdeauna este animade fora
cuvantul adresat direct ascudirilor. Trebuie s tim atractivit ii fa de semeni izvoratdin cldura i
i s reinem ¢ inv turile Sfintei Tradii au dragostea pentru rudenia ta, pentru fratele in
aceea valoare cu cele cuprinse in Sfanta Scripturin eles omenesc inrudirea poate fi de sange, atunci
deoarece  provin din aceéa Descoperire cand toi sunt dintr-o familie, bunici, gin i, copii,
dumnezeiasc Mai mult chiar ins i Sfanta Scriptur apoi poate fi spiritual ca rezultat al ¢ toriei,
a fost scris In temeiul Sfintei Tradi, c ci la botezului sau cununiei.

nceput a fost Trada i apoi 0 parte a acesteia a fost Deci inrudirea are ca temei légra de sange
scris n Scriptur. sau legtura spiritual. Ea este izvorul releei

In timp, Sfanta Tradie a fost fixat Tn: speciale de iubire intrajutorare intre rude. Dar care
- Simbolurile de credin, este Tnrudirea noastrcu vecinii, cu oamenii de pe
- in Canoanele Apostolice, strad sau de oriunde din lume? Acea$htrebare
- In Definiiile Dogmatice i Canoanele celorapte asupra creia oamenii nu vor s mediteze, ci o
Sinoade Ecumenice, expediaz neps tori aduce uitarea, ceala i ura
- in M rturisirile de credin ale martirilor, dintre oameni. Ne Tnrudim pe temeiul cuvantului lui
- in Definiiile dogmatice impotriva ereziilor, Hristos:,voi to i suntei fra i* .
- in Scrierile Sfinlor P rin i, Actualizarea acestei st se face prin faptul
-in Crile de slujb ale Bisericii i c Hristos i-a v rsat sangele pentru noi. Cu acest
- in M rturiile istorice i arheologice. Sfant Sange noi ne Tmpp im i de aici iat

Datoria noastreste s p str m cu sfinenie i  Tnrudirea noastrprin insui Singele lui Dumnezeu!
intact Tnva turile Sfintei Tradiii la fel cu acela al Nu avem voie suit m!
Sfintei Scripturi.

FRATERNITATEA UMAN

Pr. Mircea Stoleriu

Al turi de celelate rugiuni pe care trebuie §
s le spun cretinul, Tatl nostru, este cea mai
important. Ucenicii i-au cerut lui lisus,Doamne



BUCURIA DE A FI CRE TIN M rog doar ca s fiu mereu atent i

contient de rolul meuis reuesc s-l joc pan la
capt oferind bucurie, sprijini n dejde celor din

Prof. Gabriela Trui .
jurul meu.

Despre multe sentimente ni se votieein
Biblie. Despre team fric , invidie, ur, dar i despre s
iubire, credin, n dejde, fericire i bucurie.

In ultimul timp, parc din ce in ce mai des,
m gandesc i imi doresc S simt i s dau mai

biseric la Liturghie, in curtea unei m stiri vechi,
in rug ciunea pe care o rostesc, mai ales pentru
de lang mine.

Cred ¢ am uitat s ne bucurm ¢ suntem
cretini i cred c asta e una din marile ispite alef
acestor vremuri. Suntem Tingreunade lipsuri
materiale, nu avem timp nici pentru noi ifre
dar mite pentru ceilal. Mai trist, ¢ nici pentru
copiii no tri nu ne mai ajunge timpul.

in Ortodoxie, In relaa cu Dumnezeu, nu ®
suntem condionai de timp. Aici e doar venicie.
Tot ceea ce zidesc aici, zidesc pentrunee.

Cand vin in biseric impov rat de griji, de
boli i neajunsuri de tot felul Tmi pun povara I
picioarele Crucii Mantuitorului i sub
Acoper mantul Maicii Sale i acolo le las, convins
c pe toate le rezoly ¢ ci Insui Mantuitorul ne-a
spus c: ,in lume necazuri ve avea; dar indrznii.
Eu am biruit lumea.”(loan cap. 16, v. 33)

Ce boli, ce necazuri ori neajunsuri nu- COPII — TINERET — INTERNET
g sesc tratamentul sau rezolvarea in puterea
Dumnezeu? Ce nu poate frateze Cel care m-a Raluca Petronela Cule
zidit? Ce nu poate ani ofere Cel Care a €ut
lumea? i ce Tmi cere in schimb? Cat ncost Internetul in Romania a devenit un lucru
ajutorul Lui? normal, ca i curentul sau televiziunea. Nimeni nu

Tot ce imi cere e fiu atent la cei din jurul poate nega faptul cinternetul este una dintre cele
meu. S dau mai departe puterea pe care mi-a damai mari invenii din istoria omenirii i ¢ acesta a
mie, s dau mai departe credan i iubirea mea. i, deschis noi orizonturi pentru eval omului. Acesta
din cand in cand, sl mul umesc. poate avea totii i un efect negativ atunci cand

Incep s cred c necazurile, bolile i timpul petrecut pe internet este mult mai indeltinga
neajunsurile nu sunt personale. Sunt ale tuturlor cedecat cel petrecut cu familia sau prietenii. Insace
care aud de ele sau ledv Cand cineva e bolnav, nimoment, apare Dependenta de Internet, ce este
e bolnav doar pentru el, cii pentru familia i definit ca fiind o pierdere a impulsurilof no iunii
prietenii lui. E bolnav pentru noi ficcei care trebuie timpului in ceea ce privee utilizarea Internetului in
s - pomenim in rugciunile noastre. Cand cineva ariscopuri precum vorbitul pe anumiteeke sociale sau
un necaz, e necazul nostru, al tuturor celor cajocuri online.
man de la man, reuim s -l ajut m s scape. i Sunt vulnerabili Tn mod deosebit copiii
cum s nu m bucur ¢ fac parte din planul lui tinerii. Lucru lesne de irles: ei inc nu s-au format
Dumnezeu, cmi-a hr zit i mie un rol in aceast | se las u or influenai. lar lumea jocurilor pe
pies minunat care e via?
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calculator este atat de atracticolorat ila mod! Nu mai vorbim despre jocurile pe roluri, in care
Ei i se face o reclamintens i1n ziarele in vog i copilul joac spontan spectacole intregi improvizate.
la radio, i la televizor. Cine poate rezista indainei Aceste jocuri nu mai sunt pentru todtimea. Celor
asemenea ispite? Copiii, cel puy nu pot. mai muli dintre ei le lipsete fantezia, dari cei care
Este adewat c jocurile pe calculator pot le joac organizeaz de obicei, nite scene de baie,
transforma procesul Tinvrii intr-unul pl cut, care amintesc in mod dureros episoade din jocurile
atractiv i interactiv. In timp ce se joac copii pe calculator. Tncet, incet copilul ajunge su se
nva algoritmi de rezolvare a problemelor. Aproapsimt vinovat atunci cénd lovée sau provoac
toate jocurile 1i determins g seasc o cale, o suferin altei persoane.
strategie de atindeplini scopurile, 1i Tnva astfel sa Ce poate face pintele? Cointeresal pe
planifice i s fac fa situaiilor complicate. Ajut copil in diferite alte jocuri. Nu vdai Thapoi s le
la formarea i imbunt irea deprinderilor deoareceachiziionai de la magazin sau biblioteciar apoi
sunt interactivei copilul trebuie s exerseze mereus -l distragei cu astfel de jocuri. indeletnicindu-se
pentru a fi cel mai bun. cu ceva, copilul va fi mai pin atras de calculator.
Dar dac sunt alese gré pot provoca Trebuie s manifesta perseveren atr gandu-l in
modific ri mentale i stimuleaz comportamentele noua activitate, &i copiii ,problematici” se tem de

agresive. insuccesei prefer s renune repede la tot ce li se
Violen a media are in general efecte negatipare peste nsur de greu.
asupra dezvoltii copiilor. Ins jocurile video cu Asigurai-v ¢ utilizeaz calculatorul Tn

caracter agresiv au @ mai mare influen deoarece folosul su, ¢ 1l ajut s dezvolte aptitudini sociale
presupun i interaciune. Ele sunt foarte antrenante i cognitive. Monitorizai cu atenie activitatea i
iar copiii sunt recompensgentru comportamenteleasigurai-v. ¢ nu poate accesa informiacare i-ar
agresive din cadrul lor. In majoritatea jocurilor eputea afecta dezvoltarea. Verificdn ce constau
trebuie s distrug inamicul, pentru a putea trece lijjocurile sau programele pe care le foldse i
un nivel superior sau pentru a B§a puncte. observa dac sunt potrivite varstei. Cercetle arat
Adesea, violera din joc se reflectin viaa de zi cu ¢ expunerea copiilor la materiale neadecvate varstei
zi a copilului. Din jocurile video animate, cu gaf afecteaz dezvoltarea lor intelectual social i
complicat, cu caracter agresiv, violent (cum ar imoral . Explicai-i care sunt conseciele i incercai
cele cu rzboi, Tmpuc turi, omoruri, distrugere) s -i limita i accesul la calculator.

copilul ,inva " ¢ problemele pot fi rezolvate rapid,

f r implicare personal i ¢ cea mai buncale de Despre Tinerii internauin num rul urm tor
rezolvare este sa recurgi la violen

Mai mult decét atat, in timpul jocului, copiii
acumuleaz tensiune muscular care, neeliberat
implic reacii agresive. Vd observa dac vei
incerca s luai calculatorul de la copilul implicat
intr-un joc ¢ vei primi in schimb agresiune. Acest
fapt nu depinde de caracterul copiluluinici de
educaie, corpul protesteaz a acumulat energie din
emoii.

Un alt efect negativ al jocurilor pe compute
este renurarea la prieteni - copilul Tnlocuie
prietenii cu jocul pe calculator. De exemplu, it = )
ias s joace cu prietenii fotbal, prefes - i formeze |
o] eg:_hma a IU|,.Tntr-un joc dﬁe calculator. JOC.UI’I|\%\_
tradiionale, de tipulRaele i van torul, De-a v-ai |
ascunselea Capra, Miua i altele sunt aproape
necunoscute de copiii moderni iar jocurile de ma
de genul:Scrabble Monopoly Nu te supra frate
etc., multora li se par din cale afade obositoare.
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Scene din fresca altarului Bisericii ,Adormirea Maicii Domnului”, Galata, la i
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De anul trecut maestrulVasile Lefter a inceput lucr rile de pictur in biserica noastr . Chipul lui
Hristos i al sfin ilor ne privesc i ne binecuvanteaz, iar sufletele credincioilor s-au umplut de bucuria
comuniunii cu Maica Domnului, ocrotitoare noastr .

Ne dorim ca lucrrile s continue 1 pentru aceasta avem 1in continuare nevoie de spinjul
dumneavoastr .

Dumnezeu s v binecuvanteze!

V invit m s vizita i pagina de internet a Parohiei noastre la adreséhttp://admd.info
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